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当クラブは美里町体育協会に加盟している硬式テニスクラブです。発足は平成４年４月１７

日、硬式テニス先達同好の志によって発足され、発足から２８年と歴史ある数少ないクラブで

す。当クラブの活動目的は、「テニスを通じて会員の健康増進と相互の友好を図ると共に地

域スポーツの発展に寄与する」としています。現在、会員は３４名で男子２５名、女子９名です。

発足当初から尽力された方々も在籍され年齢層は４０歳代から８０歳代と幅広く、テニスを生

涯スポーツとし楽しみ健康を維持することを実践されています。現在、当クラブの平均年齢は

６５歳で新規会員も待ち遠しい状況です。 

定期練習は、４月～１１月末までは屋外の牛飼テニスコート(クレー)を使用して週３回

(火 )(木)(土)の午前中(９時～12 時)、冬季(12 月～3 月)はインドア(トレーニングセンター)で週

３回(火)（木）(金)午前中(９時～1３時)行っています。練習日には常に１５名程度の参加者が

いて基礎練習やミニゲームを楽しんでいます。 

クラブ行事としてゲーム会（6 月～１１月)を月例実施、また地域クラブとの交流会、 会員親

睦の場として新年会やミニ合宿、練習日のティータイムなどは和やかに行われています。 

春季、秋季の美里町  町長杯テニス大会をテニス協会加盟のクラブとして主催、冬季の町民

インドアテニス大会（体協主催）にも協会加盟クラブとして積極的に協力し参加しています。 

社会の高齢化が進むなか、スポーツで健康を維持する生涯スポーツを見つけたいと思い

立たれた方、硬式テニスは如何ですか、年齢、性別、経験を問わず初心者も歓迎します。初

心者にはベテラン会員が親切にお相手します。是非お声掛けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先  会 長  波田
は だ

隆男  ＴＥＬ 0229－34－2231 

        事務局  門田康広   ＴＥＬ 0229－34－1880 


